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tunnustamaks vallas elavaid ja toétavaid inimesi, kelle t66 ja tegevus on kaasa aidanud valla arengule.
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Liikumisharrastusest
ja toitumisest 4. osa

Amblast raamat tule-
kul

Toimingud ehitistega

Kuhu minna
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EttevBtluse arendaja Urmas Paales — endise
Optiroc, 2004.a Maxit Estonia AS Optimix Ara-
vete tehase direktor. Juhib ettevbtet mértsist
1998. Tehas tegeleb ehituslike kuivsegude ja
kergkruusatoodete tootmisega. Frma annab
t66d 16 inimesele, todtajaskonnast ligi pooled
todtajad on Ambla vallast.

/ v -
Aravete Lasteaia juhataja Ulle Ojamée — on
arendanud ja kujundanud valla mainet maakon-
nas Ambla Vallavolikogu esimehena aastatel
1999 — 2005, volikogu liikmena ning kauaaegse
Aravete Lasteaia juhatajana noorema pdivikonna
kasvatarmisel.

Austatud Ambla valla kodanik!

Kutsume Sind osalema Ambla valla
arengu kavandamisel

Vallalehega koos said seekord kiisimus-
tiku. Palun vasta selles toodud kiisimus-
tele ja kui poodi l&hed, ,postita” tdidetud
kisimustik kaupluses olevasse Ambla
Vallavalitsuse postkasti. Alates uuest
nadalast on vallavalitsuse postkastid
Amblas Kultuurimgja ja ,Kuulmata”
kaupluses, Kéaravete kaupluses ,Marlii”,
Aravetel ,Aja O’ ning ,Meie” kaupluses.
Sinu arvamus on meile vaga oluline!

Kokkuvotte laekunud vastustest teeme
juba jérgmises Ambla Vallalehes.

Vastuste eest ette tdnades,
Ambla Vallavalitsus

Ambla vald on Jarvamaa valdadest
esimene, kes sa omavalitsuse staa-
tuse.

11. aprill 2006. a saab Ambla vald 15
aastaseks.

Slnnipdeva peetakse Aravete kultuuri-
majas kella 14—17. Jélgi reklaam!
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Tere, vallarahvas - tere, lugejad!

Tanases raamatukogutots on palju rédmustavat. Arvan, et oluli-
selt on tGusnud raamatukogude prestii . VBib-dlla pole see niivrd
raamatukogude endi teene, kuivdrd tingitud olukorrast, et Uhelt
poolt on raamatud léinud kalliks ja teiselt poolt on tekkinud mitme-
sugused elektroonilised infokandjad.

Oma t66s tuleb Ihtuda kohalikest oludest, arengueesmérkidest ja
lugejate soovidest. Raamatukogutdd tulemuslikust néitab see, kui
palju inimesi selle tegevusest osa saab. Kiirelt arenevas thiskon-
nas muutuvad infokandjad ja suureneb teabe vajajate hulk, suure-
nevad nbuded rahvaraamatukogudele, kuid eelkfige peab ikkagi
silmas pidama info tarbija—lugeja vajadusi.

Fondi komplekteerimise tulemusena on Aravete raamatukogus
olemas korralik teatmeteoste kogu, mis viimaldab vastata temaa-
tilistele péringutele ja on abiks Gppijatele Gppematerjali otsimiseks
ja kasutamiseks. Piisavalt olen saanud tellida ajaviitekirjandust ja
lastekirjandust.

Uute raamatute tellimisel olen arvestanud kogu teeninduspiirkon-
na elanike vajadustega. Iga ilmuv kallis raamet ei pea killakogus
riiulitel tolmu koguma. Puuduoleva raamatu saab lugejale tellida
RVL-i (raamatukogudevaheline laenutus) teel. Elektrooniliselt telli-
des jouab raamet lugejani paari péevaga. Raamatukogu pdhi-
funktsioon on info kogumine, séilitamine, tutvustamine ja levitami-
ne. Lisaks suulistele raamatututvustustele korraldan raamatunéitu-
seid uudiskirjandusest, isiku—ja teemanéituseid.

Suulised kirjandustiritused toetavad koike eelnevat, kuid Uritused
el saa muutuda raamatukogus esmatahtsaks. Uht—teist on siiski
teoksil ja tulemas.

Emakeelepdeva raames toimub silmast silma kohtumine Urvaste
luuletaja Contraga, kes eraelus kannab Margus Konnula nime.
Uritus toimub Aravete kooli saalis 17. mértsil algusega kell 12.00.
Uritust aitab labi viia Gpetaja Mailis Tarendi.

Koost6d sujub nii kooli- kui lasteaialastega. Lasteaialapsed korral-
davad raamatukokku dppekaike, kus saavad teavet uute ilmunud
muinasjuturaamatute kohta, Opitakse, kuidas raamatuid hoida ja
laenutada, kuidas kiiresti ning lihtsalt soovitud raamatut leida. Ku-
na raamatud on vaga kallid, siis esmajérjekorras on lasteaial vGi-
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Hansapanga pangabuss esimest korda Amblas

fel

31. jaanuaril tegi Hansapanga pan-
gabuss Amblas oma esimese pea-
tuse - kdige aktiivsemalt tulid ko-
halikud inimesed pangaautomaate
kasutama, vottes nii sularaha vélja
kui tehes ka makseid.

Bussis saab teha koiki enamlevinud
pangatehinguid - seal on automaat
sularaha sissemaksmiseks ja val-
javbtmiseks oma kontolt, samuti in-
terneti-Uhendusega arwuti tehingute

malik neid lastele unejutu lugemiseks laenata. See on Uhtlasi véi-
ke ettevalmistus eelseisvaks, sest tulevane koolilaps ei saa hakka-
ma raamatukoguta. Oppettioks kasutavad lasteaiadpetajad hulga-
liselt teabermaterjali lastele vaatlemise, uurimise, kuulamise ning
kbnelemise dpetamiseks (planeeritud teema kohta otsib kogu ma-
terjali vélja juba eelneval nédalal raamatukogu juhataja).

Prioriteediks jaéb ka sellel aastal raamatufondi sisestamine elekt-
ronkataloogi. Eesmérgiks juda aasta I6puks elektroonilise laenu-
tuseni. T66 on mahukas ja aeganGudev. Abiks lepinguline tottaja.
Sisult aegunud ja lagunenud raameatute kohta koostame kustutus-
aktid. Kasutult seisvat kirjandust pole métet fondis hoida. Mis ei
ole kdige paren? Raamatuvdlglased. Raamatukogudel puuduvad
hésti toimivad seaduslikud digused vBlgnejatelt oma vara raame-
tuid tagasi nbuda. Kuidas kindlustada raamatukogu hooletute lu-
gejate, raamaturikkujate ja varaste vastu?

Une toGtajaga raamatukogus ei saa uksi sulgemata kéia kursustel
jaseminaridel. See on probleem raamatukogu killastajatele.

Sellest aastast alates on muutunud raamatukogu lahtiolekuaega-
des véike muudatus. Esmaspaeviti on raamatukogu avatud lugeja-
tele 14.00—18.00. Eelnevatel aastatel oli esmaspdev sisetédpaev.
Teistel nédalapéevadel lahtiolekuaegades muudatusi ei ole.

Veel Uks hea uudis. Peale pikka vaheaega saab raamatukogus
jélle teha koopiaid. Uus koopiamasin on olemas.

Kokkuvbtvalt vaib 6elda, et véiksemaid probleeme on alati. Valla-
valitsus on raamatukogudesse ja nende muredesse alati maistvalt
ja heatahtlikult suhtunud. Ei ole kunagi tekkinud teravaid vastuolu-
sid ja mittemdistmist.

Igale raamatukogule pakub rédmu, kui lugeja on rahul, ent ei ole
ka midagi halba, kui 6eldakse vélja, mis muutmist vai korrigeeri-
mist vajaks. Nii on vBimalik raamatukogu lugejatele meelepérase-
maks muuta.

Ene LGNk

Aravete Raamatukogu juhataja

tegemiseks. Teller sdlmb kohapeal panga-
teenuste lepinguid ning annab nBu teenuste ka-
sutamise juures.

Sularaha saab bussis vélja votta ainult
automaatide abil, kdigi teenuste puhul kehtib
Hansapanga tavahinnakiri.

Pangabuss sdidab mbdda 9 marsruuti mandri-
Eestiss, ms hdlmavad 36 peatuspaika.
Ambla kultuurimaja juures peatub buss
teisipaeviti Ule kahe nadala kella 11.20-12.20
14.03, 28.03,11.04, 25.05,09.05, 23.05.
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Lumine ja sGbralik veebruar Ambla Pbhikoolis

Veebruarikuu on kull lthike, aga sinna mahtus mitmeid pdnevaid
ettevitmisi. Sbrapaev, Ambla kooli OLUMPIAMANGUD, Eesti
riigi stnnipéev ja kdigele pani punkti vastlapéev.

Eesti riigi stinnipdeva tahistamiseks toimus Ambla koolis tradit-
siooniline loovtédde konkurss mérksBnaga KODU.

Selles lehes avaldamegi t6id loovttdde konkursist ja Gpilaste mul-
jeid Uritustest.

AMBLA - MINU KODUPAIK
Ingvar Tokaruk, | klass
Eestimaal (ks véike paik,

see on Armbla killa.

Kaardil on ta véike laik,

sinna kuulub minu siida.

AMBLA - MINU KODUPAIK
Laura Hiiise Linnasmée, 11l klass
Ambla mu lemmik koht,

ei lahku iial siit.

Mul pere armas siin

jastbradki on minuga.

Siin inimesed lahked,

Uks lahkem veel! kui teine.

KUl MINA OLEKSIN AMBLA
VALLAVANEM Marge Porkveli , X klass

Ambla kihelkonnas on 18bi aegade elanud edukad ja kultuursed
inimesed, kes on oma piirkonnale kuulsust toonud. Praegusel gjal
on meie valla tegevus oma elanike heaolu nimel natuke nagu seis-
kunud. Aga see peab muutuma ja miks mitte ise uuendusmbtete-
ga algust teha.

Kui mina saaksin kord Ambla vallavanemaks, siis esimese asjana
koondaksin enda Umber tarku, ettevdtlikke ja oma vallast tBsiselt
hoolivaid inimesi. Sest Uksinda ei suudaks ma midagi ara teha.
Nendega koos hakkaksin kodukohas asju Uimber korraldama ning
paremuse poole vedama.

Ambla vallas, nagu ka teistes paikades Eestimaal, kurdavad ini-
mesed pdhiliselt t6dpuuduse, meelelahutuse, hariduse ja elutingi-
muste Ule. Nende probleemidega tuleks hakata tegelema esmajér-

SOBRAPAEVAPIDU
Anett Maekivi, IV klass

Meil toimus 14. veebruaril koolis sBbrapaevapidu. Meie, neljanda
Kiassi tiidrukud ja poisid, kaunistasime saali. Loikasime varvilisi
stidameid. Paisid riputasid Shupalle seinte kiige ja tidrukud kau-
nistasid saali stidametega. Pedl toimusid erinevad mangud ja
Vdistiused. Viktoriini vaitsid meie Kassi tudrukud. Toimus ka teate-
Vaistlus — pidi Shupall jalgade vahel minema Umber tahise. Kirjuta-
sime suurtele punastele siidametele oma parima sBbra voi sob-
ranna nime. Kui pidu 18ppes, lubas dpetaja Evely meil Shupallid
endale vétta. Koolis oli ka sBbrapost, kuhu sai sBpradele kaarte
saata. Parast pidu jagati meile sthrapéevakaarte.
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jekorras. Valda tuleks meelitada rahakaid arimehi. Et nad teeksid
suuri ettevdtteid, milles saaksid td6tada korralikud inimesed ja ka
vddrad, kellel oleks pdhjust siia elama tulla. Nende jaoks tuleks
rajada ka uusi korterelamuid.

Meelelahutuse kéttesaadavuseks tuleks korrastada meie kultuuri-
maju ja ehitada nii Arulagedale kui Kangrumaele vabathulava. Sel-
lest saaks tore rahva pidutsemiskoht. Meil vdiksid olla tasemel lau-
I, tantsu- ja naitlemisringid, millest vallarahvas aktiivselt kaasa
[66b. Kindlasti tuleks alles jatta mdlemad koolid. Kui vallas on t66d,
siis noored ei pdgene linnadesse, vaid jaavad siia elama ning pane-
vad ka lapsed valla koolidesse. Oletame, et rahvaarv tduseb ja lap-
si stinnib rohkem, siis tuleks ka Amblas taas lasteaed avada.
Vallavanemana teeksin korda kik tmbruskonna teed ning vétaksin
midagi ka bussiliklusega ette. Ka valla keskustest kaugemal elavad
inimesed peavad normaalselt ligelda saama. Valda tuleks ehitada
noortele vaba aja veetmise kohti ja eakatele paevakodusid. Spordi
edendamiseks peaks Uhe korraliku spordikompleksi ehitama ja suu-
sarajad 16plikult valmis tegema.

Need on praegu ainult minu métted, kuidas meie vald peaks vélja
nagema. Ma vaga loodan, et kunagi tulevikus saavad unistused
teoks.

TALIOLUMPIA
Sander PastSenko, IV klass

Taliolimpial sai palju suusatatud. Esimesel péeval toimus teate-
suusatamine, kus meie klass sai Il koha. Pérast toimus veel suu-
sasprint. Meie Klassist osales 5 inimest. Teisel péeval toimus
murdmaasuusatamine ja kelgutamine gja peale. Kolmandal paeval
oli kavas suusamaraton 5 km. Pérast oli autasustamine, kus vait-
jatele jagati medaleid. Lopuks langetasid kaks kdige tublimat tali-
oltimpialast olimpialipu. Nii IGppeski taliollimpia.
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MINU KODUKOHT ROOSNA  Marju Parra, Ml Kass

Mina elan véikeses killas nimega Roosna. Meie killas ei ela eriti
palju inimesi. Enamus kila elanikkonnast on pensionérid ja nooti
on killas vahe. Paljud noored ldhevad meie kilast &ra suurema-
tesse alevitesse VAi linnadesse. Killas ja selle tmbruses pole pii-
savalt tookohti ja puudub ka normaalne Uhendus teiste asulatega.
Praegu sbidab nédalas kaks korda, esmaspéeval ja neljapaeval,
buss, mis viib Tapale ja tuleb sealt kahe tunni pérast tagasi. See
ei ole aga piisav. Vanemad inimesed kurdavad, et nemad ei saa
kuidagi digel paeval arsti juurde. Arsti vastuvdtt on kolmapéeval,
aga buss soidab neljapaeval.

Veel Uheks murettekitavaks teemaks on kehv tee. Tanu teele la-
gunevad ka tihti autod. Auto remont on aga vaga kallis ja seda el
maksa keegi kinni.

Kuid killas on ka positiivseid kiilgi. Suvel sai valmis killa uus laulu-
lava, kus on toimunud juba ka mdningad peod. Laululavale lisaks
tahaksid kilaelanikud, et kilas oleks ka oma maja. Niinimeta-
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tud rahvamaja’, kus saaks ka talvel koosolekuid ja pidusid pida-
da.

Kulas toimuvad ka kiilakoosolekud, kus arutatakse kiilas toimuva
Ule ja otsustatakse tahtsamaid kisimusi.

Eelmisel ja ka Ule-eelmisel aastal toimus tore vastlapéev. SOideti
kelkudega méest alla ja stodi traditsioonilist vastlapégeva toitu:
hernesuppi ja magustoiduks vastlakukieid. Loodan, et ka sellel
aastal toimub kiila vastlapéev.

Jéulude ajal toimus jéulupidu, mis algas 6htul kell kaheksa ja kes-
tis hiliste 66tundideni. Julupeolt ei puudunud ka jGuluvana, kes
t6i kingitusi. Et kinke kétte saada tuli lugeda luuletusi, laulda voi
hoopis tantsida.

Minu arvates on meie kila elanikud Usna aktiivsed ja I8busad.
Tore on ka see, et killas toimub nii palju Uritusi ja loodan, et see
on nii ka edaspidi.

MINU ESIVANEMATE MALESTUSED AMBLA KOOLIST

Kerstin Saame, IV klass

Minu vanaema on jutustanud mulle lugusid oma vanaema Elli kéi-
misest Raka Vallakoolis. See kool oli Ambla kool eelkéija. Siis
[&ksid lapsed kooli 10-aastaselt. Enne kooli pidid lapsed askama
juba lugeda ja natuke peast arvutada. KirikuGpetaja kéis noore-
maid lapsi .katsumas”, et kas nad oskavad lugeda ja teavad piibli-
lugusid. Usinamad lapsed said véikesi kingitusi.

Elli 6ppis Raka Vallakoolis 1893.-1896. aastani. Opetajaks oli
Julius Albau. Kool asus kohe nende talu kdrval. Kdige téhtsamad
Oppeained olid usudpetus ja vene keel. Vene keelt pidid kaik lap-
sed kolme aastaga rédkima Gppima, sest siis oli siin Vene riik.
Pérast kalmandat tundi oli suur vahetund. Siis l&ksid Iahemelt lap-
sed koju sdoma, teised sdid kodust kaasa toodud toitu. Selleks oli
terve tund aega.

OLLY OU

TERASKATUSED
TERASKARKASSID ja VIILHALLID
Erinevad profiilid, tarvikud ja
vihmaveestisteemid
MUUK JA PAIGALDUS'!

Tel.3220797, 5220503
rakvere@olly.ee
www.olly.ee

* * * * * * *kk% * * * * *

Kas kellelgi on ara anda lauamange
vOi mooblit (diivan, 2 tugitooli,
postament) Ambla Noorte-
keskusele?

Info telefonil: 55977343

Unel paeval oli Gpetaja 6elnud Ellile, et jaagu suureks vahetunniks
koolimajja Liinet aitama. Liine hééldas vene keele susisevaid héé-
likuid koiki nagu s. Opetamine kéis nii, et Elli iitles ees , uk
u it*, mis téhendab ,sitikas sumiseb”. Pool tundi sai moda, aga
Liine Utles ikka suk susit. Siis tuli Spetaja ja lubas Elli koju s6oma.
Vene keele dpetamine algas | Klassist, Il ja lll Kassi lapsed ei toh-
tinud isegi vahetunnis eesti keeles réékida. Kord leidis Uks poiss
pluusindobi ja hiiddis, et Bli vita valge nddp. Podl lauset Utles
vene keeles ja pool eesti keeles. Keegi oli kohe selle Spetajale ra
kaevanud. Karistuseks tuli nédal aega pérast tunde nurgas seista.
Alates Il Klassist tuli matemaatikat, ajalugu ja maateadust dppida
vene keeles.
Tavaliselt Ippeski maalaste haridus kolme Klassiga.

JARVAMAA KULADEPAEY 2006
Jarvamaa killadepaev 2006 toimub 10. juunil Vaétsa Pohi-
kooli staadionil.
KAVAS:
11.00—12.00 Peoplats avatakse killalistele, registreerimine,
kilaplatsi kujundamine.
12.00 Kuladepéeva avamine.
12.20 Oma kiila tutvustamine (aega kuni 5 min)
13.20 Esinevad Vaétsa valla lapsed
1340 Vaba lava sdnavétud, esinemised.
14.00 Kuladevaheline kombineeritud teatevdistius
Tegevus boksides: a) laste ,T.ORE’ boks;, b) jututuba
(kohtumine tuntud inimesega); ) kasitdtboks ( Turi kasitoo-
tuba); d) spordiboks ( sportlik tegevus igale eale)
Tegevus lastele: vaikelemmiklooma néitus, auh show Néi-
disesinemine Rene ja koer. Mangud koos Torevandiga.
16.00 Kultuuriprogramm: Ansambel ,, Seelikukitid.” Tants.
1800 Autasustamine, jargmise kiladepdeva korraldaja
véljakuulutamine. Lipu langetamine. Osavdtuks registreeri-
da OL. juuniks 2006. a. tel. 38 92443 wald@vaatsa.ee
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Lilkumisharrastustest ja toitumisest (4. 0sa)

Viimases osas veidi ka tahelepanekuid ja soovitusi toitumisese
kohta. Teooriaid, seisukohti ja koolkondi selles valdkonnas on
seinast seina, nii et soovitan igatihel leida enda jaoks kuldne kesk-
tee. Toidu koguse ja koostise Gige vahekord sBltub isiku elueast,
kaasnevatest haigustest, igapéevasest tookoormusest (kas on
peamiselt istuv vai liikuv) ja milliste harrastustega vabal ajal tege-
lete. Kvaliteetne ja tervislik toit ning joogid pole sugugi odavad ja
séastupoodidest ning ka kahjuks maapoodidest neid eriti palju ei
leia.

Soovitan toitudes jélgida kaloraazi, mis on enamusel toiduainetel
peale mérgitud 100 grammi toote kohta (sageli kiill véga peenes
kirjas). Naiteks keskealine mitte eriti fulisiliselt pingutav naine va-
jab keskmiselt 2000 kalorit paevas, mees kes fulsilist t66d peab
tegema, vajab umbes 3000 kalorit péevas. Magusad kipsised
sisaldavad 450-550 kalorit 100 grammi kohta, nii et kui péevas
pakk kupsiseid &ra stilia, siis ega eriti rohkem siitia enam ei to-
hiks, aga koht on ikka tiihi, sest s66nuks neist ei saa.
Hommikusook peaks sisaldama 20-25 % péevasest kaloraazist,
[6una 25-35 % oode 5-30 % ja Bhtusdidk 25-35 % Hommikusdo-
oiks soovitatakse putrusid ja alati ei peaks putru moosiga s6oma.
Puder annab piisava téistunde kdhus, mis plisib 16unani. Kes jaéb
truuks VOileibadele, nendel soovitan kasutada rostleiba voi saia.
Leiva-saiatooted sisaldavad ka piisavalt palju kaloreid, kuid rost-
leivaviilud on vaga kerged ja nii vaheneb sissesttdava leiva-saia
kogus. Otsige poeriiulitelt uusi résttooteid: mitmevilja, porgandirdst
jne. Méérdeaineks vaiks rohkem kasutada voi asemel lahjat
maardejuustu, vBidekreeme. Uuringud néitavad, et eestlased so6-
vad liialt palju vorste: keeduvorst annab keskmiselt tle 200, suit-
suvorst Ule 300 kalori 100 grammi kohta, lisaks on neis palju rasva
kas pekitiikkidena ndhtaval kujul voi peidetud kujul sees. Soovitan
leti taga olles mbdda jalutada vorstidest, viineritest, sardellidest,
pasteetidest, pikkpoissidest, sest need on sageli meil Ulekaalu
phjuseks suure rasvasisalduse t6ttu. Nende asemel soovitan
stitia rohkem keedusinke: kalkuni, kana, veiseliha, Viru sink anna-
vad umbes 100 kalorit 100 grammi kohta ja enamus on nendest
miidgil ka viilutatud kujul, nii et jatkub pikemaks ajaks, kuna kodus
ise vorstilatti IGigates kipume ikka sentimeetripaksusi viile IGikama.
Samas juhin téhelepanu, et néiteks kana-kalkuni poolsuitsuvorstid
ei ole enam nii ternvislikud, kuna nende energia- ja rasvasisaldus
on Ule 2 korra suurem sinkidest. Viinerid ja sardellid ei tohiks olla
igapaevatoiduks, tervislikumad on nendest ehk ainult Jérlepa kal-
kuniviiner ja Talleggi kanaviiner.

LBunastiogiga on paljudel raskusi, kuna meie vallas ei ole ikka
veel Uhtegi avalikku stogikohta. Sellisel juhul peaks kas tookohal
ise midagi valmistama v8i kodunt kaasa votma. Professor Vello
Salupere on kunagi mulle loengut pidades Gelnud, et (I6una)stok
ei pea alati soe olema, nagu véidetakse, toit peab olema korrali-
kult eelnevalt toodeldud (keedetud, kiipsetatud vdi mis iganes),
sttia voib ka hiliem  jahtunult. Tervislikust toiturmisest on véga
kaugel selline situatsioon, kui hommikul e jBua stidia voi pole isu
veel tekkinud, IGunaajal pole eriti vBimalik stitia ja siis 6htul koju
jBudes toimub metsik dgimine, kuna nélg on kohutav. Ka 8armus-
lik Uhekiilgne toitumine pole tervislik, nditeks range taimetoitlus,
kuna voib tekkida paari aasta pérast kehweresus, sest organism
omastab ainult loomse péritoluga (tailihast) rauda.

Kellel on kaaluga probleeme, soovitan palju suppe siitia, kuna
Oeldakse, et suppidest ei ole vdimalik ennast paksuks siilia, kui
just pannilt rasva sinna sisse ei kallata vi hapukoort lusikate kau-
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peaks sellel poole moodustama kas toorsalat vai téodeldud aed-
koogivili, veerandi kartul vGi makaronid voi puder ja veerandi liha
VOi kala vBi praemuna. Kahjuks on paljudel aga silme ees varase-
mast stoklagjast taldrik, mis oli peaaegu téis kartulit-kastet ja sa-
latiks oli taldrikuservale 16igatud 3-4 Shukest kurgiviilu. Toorsalatid
kdigile ei sobi, kuna pikaaegsel tarbimisel vivad tekkida mao arri-
tusndhud (korvetised, valud, Ulesajamised), lisaks tekitavad gaa-
se. BEespoolmainitud professor on delnud, et inimene ei ole mélet-
Seja, ta el peagi toortoitu s66ma, nii et voib ka toorsalatimaterjali
to6odelda, nii kuidas kellelegi maitseb ja sobib ja kuidas on harjutud
kodus sooma.

Suvel grillihooajal tasub meeles pidada, et kdik grillvorstid on vaga
rasvarikkad (vaadake, millised on pannid ja instrumendid peale
grillimist). Soovitatakse kasutada rohkem tailiha ja kala, néiteks
forelli saab Roosna-Allikult alati soodsa hinnaga osta.

Onhtul 2-3 tundi enne magamaminekut ei tohiks enam  sililia, néri-
da voib ndljatunde tekkimisel porgandit, kamapalle, puuviljaldike.
Soovitatakse pidada ka toitumispéevikut, kuhu tuleb kirja panna
koik sissestddu ja siis on vaimalik hiliem meditsiinitéotajaga aru
pidada ja on ehk vimalik ka isikut juhendada.

Kui juhtus, et patustasime Uhel péeval ligsdomisega voi olime
pedl, ei tohiks eelneval ega jargmisel péeval mitte mingil juhul
nalgida. Parem mdtleme sellele, kuidas seda sissestddud kogust
kiiremini &ra kulutada saaks (likudes ikkal). Ka magusa mahla,
mahlajoogi ja vitamiinijoogiga ei tohi lialdada, kuna ka need sisal-
davad piisavas koguses suisivesikuid ja annavad seega lisakalo-
reid. Peaaegu alati (kui ei ole just rasket neeru voi siidamehai-
gust) vaib juua piramatult vett, ka lisanditega, kuna nende ener-
giasisaldus on nulliléhedane. Téiskasvanud peaksid jooma kuni
2,5 % piima, péris rasvatu piim ei ole ka soovitav, kuna kaltsiumi
el omastata ilma rasvata. Maiustused (kommid, kipsised, koogid-
tordid) olgu kodus kas pidupéeval, sinnipeval voi plhapaeval,
mitte igapéevaselt. Puwvilju-marju peaks kil igal péeval stomea.
Arvestama peab ka kaasnevaid haigusi, nditeks suhkruhaige peab
eriti piirama sisivesikute ja rasvade tarbimist, kellel on aga prob-
leeme kdrgenenud kolesterooliga, nendele on erisoovitused lisaks
siinmainitule.

Probleemide puhul vai lihtsalt huvi tekkides soovitan lugeda kirjan-
dust, otsida nbu internetist, lugeda arstikabinetist saada olevaid
trikiseid vdi kiisida arsti-Oe kéest. Tudpiline on, et méllu jadb
ainult selline lause: ei tohi stila magusat, rasvast ega soolast!

Kui niiiid nendest neljast ilmunud artiklist veidigi omaks votta, li-
saks 1-2 korda nédalas saunas kéia (meie vallas jélle problemaati-
line), paar korda aastas sanatooriumis taastusraviménusid nauti-
da, peaksite kil heas vormis pisima. Kdigile head tervist soovi-
des

Enn Sults

TAHELEPANU

Reinevere kila koosolek toimub 11. mértsil kell 10.00
Reinevere raamatukogus. Vimalus kohtuda vallavanem
Alari Kirti ja abivallavanem Andrus Miksoniga.
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KUTTEKULUDE KOMPENSEERIMINE KAUGKUTTEGA KOETAVATES ELAMUTES...

Tulenevalt Vabariigi Valitsuse 9.02.2006 maaruse nr 43 ,2006. aasta
riigieclarve seaduses" kohaliku omavalitsuse Uksustele jooksvateks kulu-
deks tasandusfondi médratud eraldiste jaotamise tingimused, kord ja
jaotus* § 4 16ikest 15 ning kooskdlas “Sotsiaalhoolekande seaduse” § 42
16ikega 4 toimub kiittekulude kompenseerimine (kaugkiittega koetavates
elamutes elavatele) abivajavatele kodutarbijatele valla- vai linnavolikogu
kehtestatud tingimustel ja korras.
Tulenevalt SHS-i § 42 IGikest 3 tuleb kohalikul omavalitsusiiksusel kitte-
kulude kompenseerimisel Uksi elavatele isikutele ja perekondadele 1ahtu-
da SHS-s kehtestatud toimetulekutoetuse maksmise tingimustest ning
toetuse (antud juhul hivitise) maksmisel taotleja puuduse ja abivajadu-
se hindamisest. Tulenevalt KOKS-i § 22 Ig 1 punktist 5 kehtestab toetus-
te maksmise korra volikogu.
Volikogu poolt kehtestatud korras tuleb kajastada jargmised pdhimdtted:

isikud, kes saavad hiwmitist taotleda;

periood, mille jooksul on voimalik taotleda;

hivitise médramise alused,

hivitise tactlemiseks esitatavad dokumendid;
- taotluste menetlemise ja hiivitise véljamaksmise kord.
Hilvitise taotlejate ring
Huvitist on vaimalik maarata kodutarbijale, kes on eluruumi, millega seo-
tud kulutuste kompenseerimiseks hiivitist taotletakse, otsene valdaja. Uhe
eluruumi kohta vaib hinvitise méérata vaid Uhele isikule (nt arve tasujele).
Kuna hinnatBusu kompensatsioon on sotsiaaltoetus, siis tactlejaks saab
olla ainult konkreetne isik vai perekond ja hiiitist arvutatakse isiku voi
perekonna pdhiselt.
Hivitise maksmise periood
Kiitte hinnatbusu kompenseerimiseks omavalitsustele vahendite eralda-
misel on vOetud aluseks kiitteperiood jaanuar kuni mai 18pp tarbitud soo-
jusenergia. Volikogu otsustada jadb periood, mis aja jooksul on digus
hivitist taotleda. Soojusenergia hinnatbusu kompenseerimise periood
voib olla ka pikem kui vahendite eraldamise aluseks olnud periood, olene-
valt rahalistest vdimalustest.
Hivitise médramise alused
Volikogu korras tuleb kehtestada hiivitise mééramise (arvutamise) alu-
seks olevad andmed, mis vdiksid dlla jérgmised:
- arvestusperioodil, mille osas hiwitist taotletakse, kehtiv soojusenergia
MWh hind kroonides,
- soojusenergia MWh hind 1.06.2005.a. seisuga kroonides ja
- arvestusperioodil, mille osas hivitist tactletakse, tarbitud soojusenergia
kogus.
- soojusenergia kulude kompenseerimisele kuuluv osa (nt 20%ist kaswu
Uletav 0sa, lineaarselt kahanev vastavalt sissetulekule jne);
‘tulenevalt vajadusest hinnata isiku toimetulemist tuleks aluseks vBita
leibkonna vai isiku sissetulek.
Hivitise taotlemiseks esitatavad dokumendid
Hivitise taotlemise aluseks on elamu asukohajargsele omavalitsusele
esitatud avaldus (VOiks vastata SHS-s toimetulekutoetuse taotlemise
pdhimdtetele) koos kohaliku omavalitsuse poolt kehtestatud korras sétes-
tatud dokumentidega (otselepingu korral soojusettevitja arve koopia Voi
korterelamu puhul soojusettevitja poolt korteri- v8i elamutihistule esitatud
arve alusel koostatud jactusega arve koopia). Avaldus ja dokumendid
esitatakse kiitteperioodi iga arvestusperioodi kohta eraldi. Arvestusperioo-
di kehtestamisel tuleb arvestada sellega, kas soojakulude arve véljasta-
takse igakuiselt voi pikema perioodi tagant.
Taotluste menetlemise ja hivitise valjamaksmise kord
Volikogu korras tuleb kehtestada hinitise taotluse menetlemise kord
(kuupdevad, mis gjaks peab tactlus olema esitatud ja periood, mis aja
jooksul sotsiaaltottaja poolt 18bi vaadatud) ning valjamaksmise kuupée-
vad. VOiks lahtuda segjuures SHS-is kehtestatud pdhimbtetest. Lisaks
Vvoib dra médrata hivitise valjamaksmise viisi (sularahas, pangakontole
Vdi Ulekandena Uhistule).
Rahandusministeeriumi peaspetsialist Andrus J&gi rohutas lisaks
Rahandusministeeriumi  kodulehelt saadavale  juhendmaterjalile veel
jargmist:

Oluline Ule mérkida, et kdigile ei saa riiklikest toimetulekutoetuse vahen-
ditest téiendavaid sotsiaaltoetusi maksta. Sotsiaaltoetusi saab maksta
ikka ja ainult abivajavatele isikutele. Seega on selline Iahenemine néiteks
vadr, et koigile inimestele (voi pensiondridele) makstakse 200 kr peo pea-
le vims. Omavalitsusiiksus peab abivajajaid ikkagi vOrdselt kohtlema.
Vordne kohtlemine sotsiaaltoetuste puhul ei ole kdigile tks summa, vaid
vordne kohtlemine on vastavalt abivajadusele. Ja selge on see, et erine-
vate inimeste abivajadus ei ole Uhesugune! Samuti méaratleb siinkohal
abivajajate ringi dra sissetulekute piir. Riik siinkohal ei hakka kll tapset
piiri ette Gtlema, kuid ilmselge on see, et selle Glempiir inimese kohta e
saa dlla vaga erinev kehtivast miinimunpalgast.

Kdigi Ulalpool nimetatud tingimustega peab Ambla Vallavolikogu oma
korra loomisel ja vastuvdtmisel arvestama.
Katre M&gi, sotsiaalndunik

Amblast raamat tulekul

Hea Ambla valla rahvas!

Nagu te kindlasti teate, toimuvad selle aasta 30. juunist 2. juulini Ambla
kihelkonnapéevad. Mdddunud aasta augustis tekkis vallavalitsusel mdte
anda selleks puhuks vélja raamat, mis tutvustaks fotode kaudu Ambla ja
selle [&hitimbruse ajalugu sdjaeelsel perioodil.

Kui vallavalitsus tegi mulle ettepaneku raamatu koostarmiseks, jain ndus-
se. PBhjuse see killlaltki mahukas t60 ette votta andis asjaolu, et périnen
ise Ambla naabrusest Lehtsest ning tunnen seda piirkonda Uisna hasti.
LUhidalt endast. Olen elukutselt fotograaf. Juba paarkiimmend aastat olen
hobi korras kogunud oma amustel aegadel tegutsenud kolleegide loo-
mingut. Koostos ,Kuma'* kifjastusega on valminud raameatud ,Paide va-
nadel fotodel”, ,, Turi vanadel fotodel” ja ,,Albu vald — fotosid 18bi sajandite”.
Neist toddest saadud vaartuslik kogemus andis mulle julguse ka Amblat
tutvustava triikise koostamine kasile votta.

Kuna Amblas tegutses ligi nelikimmend aastat tuntud fotograaf Jakob
Pokmann, siis tdnu temele on fotode valik Usna laialdane. Ambla kandi
paevapilte olen kdige rohkem saanud Villiam Pokmannilt, kes elas Jarva-
Madise kandis. Olen tuttav ka Jakob Pokmanni klaasnegatiivide koguga,
mis 1983. aasta paiku viidi Tartusse Eesti Rahva Muuseumi. Ambla elani-
kest on seni olnud kdige tihedam side Endel Pajulaga, kes on mind abis-
tanud info kogumisel.

Mitmetest huvitavatest objektidest ei ole mul dnnestunud Uhtegi fotot lei-
da. Seepérast pddrdun Ambla rahva poole palvega aidata koguda vanu
pilte ja infot nell j&&dvustatu kohta. Jargnevalt véike viide, millele voiks
tahelepanu pdorata.

Olen huvitatud Aru, Ambla-Koigi, Kurisoo, Kuru, Raka, Roosna,
Résna, Jootme, Kukevere ja Primli mdisa ja nende k&rvalhoonete
fotodest. Samuti on véhe pilte vesi- ja tuuleveskitest. Korralikku fo-
tot ei ole Aravete vBidutule altarist. Huvi pakuvad ka killakoolimajad,
kortsid, meiereid ja pritsimajad, samuti tolleaegsed inimesed ja liik-
lusvahendid.

Unendust tasuks vétta ka siis, kui pere valduses on eelnevatelt pdivikon-
dadelt paranduseks saadud vana album koos teile tundmatute fotodega.
Alati on olemas voimalus, et pika uurimistéd tulemusena suudame tuvas-
tada, keda ja millal on j&&dvustatud.

Raamatu [8ppu soovime panna sdjaeelseid kaupluste ja dride reklaame.
Neid leidus tavaliselt kalendrite ja broStiliride viimastel lehekiilgedel. Palju
informetsiooni annavad ka vanad laululehed, millelt saab teada mne
stindmuse tépse kuupdeva, nimede kirjapildi vims.

Kui teil on fotosid stjaeelsest perioodist Vi olete valmis jagama vanu
mélestusi, vitke minuga tihendust ning ma tulen kohale. Samuti viite
jétta teate Ambla vallamajja.

Ette tdnades, Tiri fotograaf
René Viljat

tel 387 9850

mob 525 8325
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Toimingud ehitise pustitamiseks voi renoveerimiseks

Kaik eeltoimingud, mida on vaja teostada selleks, et alustada
konkreetselt ehitamisega saab vormistada ja korda ajada selles
vallavalitsuses, kelle territooriumile on soov midagi ehitada.

Ms on ehitis? Ehitusseaduses (vastu vBetud 15. mail 2002 ja
jBustunud O1. jaanuaril 2003. a, RT | 2002,47,297) on paika pan-
dud, et ehitis on aluspinnaga kohtkindlalt tihendatud ja inimtege-
wuse tulemusena ehitatud terviklik asi. Ehitised jagunevad hoone-
teks ja rajatisteks. Hoone on katuse, siseruumi ja vélispiiretega
ehitis. Rajatis on ehitis, mis ei ole hoone; naiteks: katusealune,
sBnnikuhoidla, vee-trass, kanalisatsioonikaev, elektriliin, tiik jt.
Hooned jagunevad omakorda ehitisteks ja vaikeehitisteks. Vaike-
ehitis on alla 60 e ehitisaluse pinnaga ja alla 5 m harjak8rgusega
ehitis.

Uksikelamu, swila, karjalauda jm. pistitamiseks on vaja ehituslu-
ba ja alla 60 n? véikeehitise pistitarmiseks kirjalik ndusolek kohali-
kust omavalitsusest. Kuid ehitarmine ei alga mitte ehitusloast, vaid
kbigepealt pddrdub kodanik vBi asutus valla poole, kus saab &ra
téita projekteerimistingimuste tactluse ning kinnistu- vai krundi-
plaanil &ra mérkida planeeritava ehitise asukoha. Peale taotluse
esitamist véljastab vallavalitsus 20 paeva jooksul oma korralduse-
ga projekteerimistingimused. Projekteerimistingimuste  eesmérk
on, et enne ehitusprojekti koostamisele asumist oleks teada, milli-
sed on konkreetses asukohas kehtestatud piirangud ja muud nou-
ded (sh kooskdlastamise, vormistamise, detailplaneeringu vajadus
jms).

Ehitusprojekt peab olema koostatud véi kontrallitud vastava pade-
vusega spetsialisti poolt. Lisaks projekteerimistingimustele tuleb
hankida tehnovarustuse (vesi, kanalisatsioon, elekter jne) projek-
teerimiseks ja ehitamiseks tehnilised tingimused, mille véljastavad
vastavad vBrguettevotted.

Ehitusloa taotlemine ja menetlemine.

Ehitusloa taotlejaks saab olla omanik vdi ehitise plstitamist voi-

maldavat asjadigust (hoonestusdigust) omav isik. Kohalikule valla-

valitsusele tuleb esitada projekteerimis- ja tehnilisi tingimusi jérgi-

des koostatud ning asjaomaste jérelevalveorganite poolt kooskd-

lastatud ehitusprojekt (Uhes eksemplaris). Ehitusloa saamiseks

téidetakse nBuetekohane avaldus. Ehitusloa tactiuse vaatab 18bi

vastav komisjon ja vallavalitsus, kuid selle haldustoimingu valjund-

dokumendiks on alati ehitusluba vdi kirjalik ndusolek. Ehitusttode-

ga saab reeglina alustada pérast ehitusloa hankimist (erandiks

véikeehitised). Enhitusloa eest tuleb tasuda riigildivu- alljargnevalt:

1. Ehitusloa véljastamine ehitise pUstitarmiseks, rekonstrueerimi-
seks ja laiendamiseks on riigildiv 2000.- , sellele lisandub iga
ehitatava ruutmeetri eest ehitusprojektis fikseeritud ehitise
suletud netopinna eest 5.-

2. Ehitusloa véljastamine Uksikelamu, swila, aiameja voi talu-
hoone pistitarmiseks on 1000.-

3. Ehitusluba Uksikelamu, korteri, suvila, aiameja voi taluhoone
rekonstrueerimiseks 500.-

4. Ehitusluba ehitise lammutamiseks 500.-

ES § 23 Ig 8 sétestab kohalikule omavalitsusele kohustuse véljas-
tada ehitusluba vdi keelduda selle véljastamisest 20 paeva jooksul
ehitusloa taotluse ja ehitusprojekti ning vastava ndude olemasolu
korral ehitusprojekti ekspertiisi esitamise paevast

Ehitusloa véljastamisest keeldumise alused on sétestatud ES § 24
ning nendeks on:

a. ehitusprojekt ei vasta esitatavatele nduetele vai ehitusprojekti

koostamise lahteandmetele, sealhulgas kehtestatud detailpla-
neeringule vai projekteerimistingimustele;

b. ehitusprojektis ei ole arvestatud ehitisele esitatavaid ndudeid;

c. ehitusprojekti koostamisel ei ole arvestatud ehitusprojekti
koostamise voi seadusega sétestatud ndudeid ehitusprojekti
koostajale voi kontrallijale;

d. ehitise, valja arvatud Uksikelamu, swila, aiamaja, taluhoone
ja véikeehitise pistitamiseks koostatud ehitusprojekt ei tugine
ehitatava ehitise asukoha ehitusuuringute tulemustele;

e. ehitusloataotlus ei vasta nGuetele;

f.  ehitusloa taotlemisel on esitatud valeandmeid;

0. ajutise ehitise ehitamise korral ehitise kasutamise taotletav
aeg el ole sama, mis kohaliku omavalitsuse méératud ehitise
kasutamise aeg;

h. e ole tasutud riigilGiv;

i.  oluline keskkonnam@ju on hindamata ja keskkonnamdju hin-
damine on nButav.

Juhul, kui ehitusloa taotlemisel esitatud dokumendid on puuduli-

kud, annab vallavalitsus vBimaluse 5 to0péeva jooksul puudused

korvaldada.

Vastavalt ES § 25 on ehitusluba téhtajatu, kaotades oma kehtivu-

se vaid juhul, kui ehitamist ei ole alustatud kahe aasta jooksul ar-

vates ehitusloa véljastamise péevast.

ES 8§28 Ig 1 né&eb ette ka tingimused, mille tagajérjel voib tuhistada

ehitusloa;

a. ehitatav ehitis on ohtlik inimese elule, tervisele ja varale Vi
keskkonnale:

b. ehitise omanik vdi ehitist omavoliliselt ehitav isik el téida val-
lavalitsuse ehitusjarelevalvet teostava ametiisiku vdi Tehnilise
Jérelevalve Inspektsiooni riikliku jarelevalvet teostava ameti-
isiku ettekirjutust;

¢. ehitusloa taotlemisel on teadvalt esitatud valeandmeid;

d. ehitise omanik tactleb ehitusloa kehtetuks tunnistarmist;

e. muutuvad ehitusloale kantud ehitise olulised tehnilised and-
med,;

f.  ehitamise kéigus muudetakse ehitise kasutamise otstarvet;

0. ajutise ehitise ehitamise kaigus soovitakse muuta ehitise ka-
sutamise aega.

Kui on kées ehitusluba, siis tuleb kolm p&eva enne ehitamise alus-

tamist (vélja arvatud véikeehitis) teatada kohalikule omavalitsuse-

le kirjalikult ehitamise alustamisest.

lima ehitusloata ehitamist loetakse omavaliliseks ehitamiseks ning

ES § 69 kohaselt vastutavad ehitusloata ehitise ehitarmise eest

fltsiline isik rahatrahviga kuni 300 trahvitihikut ja juriidiline isik

rahatrahviga kuni 500 000.- EEK. Sama vastutus on ehitise oma-
nikul ES § 68 alusel, ka siis, kui ehitise omanik ei téida ehitussea-
duse § 29 pdhjal ehitise omaniku kohustusi ja Gigusi.

Ehitise omanikul on &igus:

1. nBuda enne ehitamise algust ettevitjaga lepingu sAlmimist,
milles lepitakse kokku tagatise liigis ja suuruses ettevitja
tegevusest tekkida vBiva kahju hiivitarmiseks ehitise omaniku-
le

2. ehitise alustamise teatises esitatakse andmed ehitamise
alustamise aja, omanikujdrelevalve tegija ja ehitamist teosta-
va isiku nimede, isiku- vai &riregistri koodide kohta.

(jarglk4)
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Ehitise omanik on kohustatud tagama:

1. enne ehitamise alustamist ehitusloa olemasolu, kui ehituslu-
ba on nbutav;

2. enne ehitamise alustamist kohaliku omavalitsuse kirjaliku
ndusoleku olemasolu, kui kirjalik ndusolek on ndutav;

3. ehitusprojekti kohase ehitamise, kui ehitusprojekt on ndutav;

1. ehitise ning selle asukoha maaliksuse korrashoiu ja chutuse
Umbruskonnale ehitamise gjal ja ehitise kasutamisel;

2. ehitusjarelevalve teostaja ja riikliku ehitusjarelevalve teostaja
juurdepéésu ehitisele ja ehitamise tehnilistele dokumentidele;

3. ehitamise dokumentide (nendeks on ehitamist teostava isiku

poolt koostatud ehitusttdde péevik, kaetud todde aktid, t6o-

koosolekute protokallid, ehitusprojekt ja muud ehitamist ise-
loomustavad dokumendid) séilitamise ehitise lammutamiseni

VO arhiivi Uleandmiseni;

vajaduse korral ehitusprojekti v8i ehitise ekspertiisi tegemise;

ehitamise isiku poolt, kellel on vastav padevus ja digus;

kasutusloa olemasolu, kui see on ndutav;

ehitise kasutamise vastavalt kasutamise otstarbele;

digusaktides sétestatud juhtudel ehitise, selle osa ja ehitise

tehnasUisteemide tehnilise kontrolli teostamise;

korraldama ehitamise ajal pideva jarelevalve ehitamise Ule

(omanikujérelevalve);

10. esitama kohalikule omavalitsusele vahemalt kolm t6dpaeva
enne ehitise, vélja arvatud véikeehitise, ehitamise alustamise
teatise ehitamise alustamise kohta;

11. taotlema ehitamise I8petamisel ehitisele kasutusluba

O N O~

©

Mis on véikeehitis ja gjutine ehitis?

Vaikeehitis on kuni 60 e ehituasluse pindalaga ja projekteeritud
maapinnast kuni viiemeetrise kdrgusega thel kinnistul asuv ehitis,
millel ei ole avalikusele suunatud funktsioone. Naiteks: 25 e suu-
ruse ehitusaluse pinnaga puittelk el ole véikeehitis, kuna seda
kasutatakse turistide majutamiseks aga 59 n? ehitusaluse pinnaga
puukuur on véikeehitis, kui see ei ole tle 5 m kdrge ja seda el ka-
sutata majutamiseks vai elamiseks

Vaikeehitise ehitamiseks ei ole ehitusprojekt nbutav, vélja arvatud
juhul, kui kirjaliku ndusoleku andmisele eelneb ehitusprojekti esita-
mise ndue voi tactletakse kasutusluba.

Ajutine ehitis on kuni viieks aastaks ehitatud ehitis. Kirjalikus ndus-
olekus maarab kohalik omavalitsus ehitise kasutamise aja. Ajuti-
sele ehitisele maaratud kasutusaja Gpul tuleb see lammutada.
Kirjalik nduolek on ndutav, kui ehitatakse véikeehitist, mille ehitus-
alune pindala on 20-60 n? vbi muudetakse ehitise tehnosiisteeme
(kirjalik nBusolek véljastatakse 10 paeva jooksul). Ehitise omanik

Muuseum kutsub

Algatuseks mined kiisimused. Kas te teate, et meie vallas on Uks
vaga tore killamuuseun? Kas te teate, kus see muuseum asub?
Kas te méletate, millal te seal viimati kéisite? Kas te olete sinna
viinud oma kilalisi? Kui te niiiid mBnedele kiisimustele vastasite
eitavalt, on aeg meelde tuletada, et Aravete Killamuuseum asub
Aravetel, Kurisu mBisahoones. Ma olen kullastanud paljusid sarna-
seid muuseume Eestimaal ja vain julgelt delda, et meil ei ole pdh-
just oma muuseum hébeneda. Aravete Kilamuuseum on koht,
kuhu vdiks tee korra aastas leida koik, kes siin elavad, Gpivad Vi
isegi todtavad. Loomulikult tooge siia ka kdik oma kiilalised, sest
siin on olemas kdik tutvumaks meie valla gjaloo ja inimestega.
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peab detailplaneeringu kohustusega aladel teavitama kohalikku

omavalitsust plistitatud véikeehitisest, millele el taotleta kasutuslu-

ba, (esitades ehitise teatise) viie t00péeva jooksul véikeehitise
plstitamise paevast arvates.

Ehitusprojekt on ehitise voi selle osa ehitamiseks ja kasutamiseks

vajalike dokumentide kogum, mis koasneb tehnilistest joonistest,

seletuskirjast, hooldusjuhendist ja muudest asjakohastest doku-
mentidest, mis on koostatud v&i kontrollitud projekteerimises pé-
deva spetsialisti poolt.

Ehitise kasutusluba.

Ehitise kasutusluba on kohaliku omavalitsuse ndusolek, et valmi-

nud ehitis voi selle osa vastab ehitisele ettendhtud nduetele ja

seda vOib kasutada vastavalt kavandatud kasutamise otstarbele.

Vaikeehitisel, kui seda ei kasutata elamiseks, ei pea olema kasu-

tusluba. Kasutusloale kantavad andmed avalikustatakse riikliku

ehitisregistri veebilehel.

Kasutusluba véljastatakse pérast ehitise Ulevaatust ja nSuetele

vastavaks tunnistamist 20 paeva jooksul, arvates véljastamiseks

vajaliku viimase dokumendi esitamise paevast arvates.

Kok ehitamisega seotud dokumendid téidetakse keskkonnami-

nistri poolt kehtestatud vormikohastele blankettidele.

Ehitisele kasutusloa véljastamiseks on kehtestatud alljérgnevad

riigildivud:

1. kasutusloa véljastamine, kui eelnevalt on véljastatud ehituslu-
ba ehitise laiendamiseks vGi rekonstrueerimiseks 1000.-
krooni;

2. kasutusloa véljastamine kui eelnevalt on véljastatud ehituslu-
ba Uksikelamu, korteri, suvila, aiamaja voi taluhoone rekonst-
rueerimiseks 500.- krooni

3. kasutusloa véljastamine, kui eelnevalt on véljastatud ehituslu-
ba ehitise osaliseks lammutamiseks 140.- krooni

4. kasutusloa véljastamine ehitise teenindamiseks vajaliku raja-
tise ja véikeehitise eest 120.- krooni

5. kasutusloa véljastamine eelpool nimetamata ehitistele on
1000.- krooni

Ehitusjérelevalvet teostavate ametiisikute ettekirjutuse téitmata
jétmise eest voib ametiisik rakendada sunnivahendit asendustéit-
mise ja sunniraha seaduses sétestatud korras. Sunniraha tlerm:
médr on 10000.- krooni. Néiteks ehitatakse ehitusloata voi ehitist
el kasutata selleks ettendhtud otstarbel vdi ehitisel puudub kasu-
tusluba jne.

Ehitusseaduse pohjal kokkuvdtlikult
Tiia Rohula - valla majandusspetsialist, ehitisregistri vastutav
kasutaja

Muuseumis on sovjetituba, kolhoosituba, naiskasitottuba, tuletor-
jetuba jne, kus igalihes vastava temaatikaga Ulespanekud. Lisaks
veel ka ndituseruum, kuhu lisaks tavapérastele néitustele on tule-
vikus plaanis néha tuua tuntud Eesti kunstnike loomingut. Hetkel
veel on muuseum kdigile kilastajatele tasuta. Kaesoleval aastal
on plaanis siiski simboolsed piletihinnad kehtestada, mis aitaksid
kaasa remonti vajavate ruumide renoveerimisel. Meeldetuletuseks
praegu kehtivad muuseumi lahtiolekuajad:

ESMASPAEV, TEISIPAEV 10.00—16.00 ja REEDEL 10.00—
14.00. Muudel aegadel ettetellimisel. Kohtume muuseumis, sest
seal on huvitav!

Arlet Palmiste
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Roosnas vastlad sel aastal teisiti

Kilavanema eestvttel pidasime tanavugi meeles rahvakalendri
Uht pdnevamat tahtpaeva—vastlapéeva. Liulaskmine oli korralda-
tud juba tuttavaks saanud paigas. Valmis keedetud hernesupp ja
kiipsetatud kukiid.

Kuna aga kaasaegne elu on viinud kiilast kdik hobused, siis ree-
sditu tegime seekord traktori haakes. Tore oli ikkagi ja tdname
organisaatoreid!

Vello Teor

LINDUDE GRIPP

Lindude gripp on véaga nakkav, &gedalt kulgev suure surevusega
lindude viirushaigus. Lindude gripile on vastuvétlikud kdik kodu- ja
uluklinnud. Nakkusallikaks on haiged v8i haiguse 18bi pddenud
viirusekandjad linnud — peamiselt metslinnud ja veelinnud. Naka-
tumine toimub seedetrakti vdi hingamisteede kaudu. Haigete lin-
dude ravi puudub. Haigetel lindudel téheldatakse peapiirkonnas
turseid, nahk ja limaskestad muutuvad sinakaks, esineb isutus,
kdhulahtisus, hingeldus, esinevad verevalumid sooltes ja/vGi hin-
getorus. Lindude gripi viirust on diagnoositud ka sigadel, kassidel
ja teistel loomealiikidel. Kodulinde gripi viiruse vastu ei vaktsineeri-
ta.

Lindude gripi viirus eritub véliskeskkonda nakatunud vai siis l&bi-
pddenud lindude rooja ja hingamisteede ndrega, levib kergesti
inimese, saastunud esemete ja transpordivahendite vahendusel .
Séilib pikalt eluvimelisena vees, linnulihas, munades. Viirus séilib
eluvdimelisena vahemelt 35 péeva, 37 kraadi juures 6 paeva, 60
kraadi juures havib 30 minutiga, 75 kraadi juures méne minutiga..
Haiguse peiteperiood on tavaliselt 3-5 péeva. VOib esineda ka
akksurma ilma eelmainitud haigustunnusteta — sltub linnuliigist,
vanusest ning Vviirusetlubist. Miirus on tundlik enamlevinud
desovahendite suhtes (joodi Uhendid, formaliin, seebikivi).

Lindude gripi kahtluse korral peab loomapidaja koheselt teatama
sellest kohalikule veterinaararstile (VGi veterinaarkeskusele).
Lindude gripi taudikahtlusel kehtestatakse antud piirkonnas piiran-
oud lindude, loomsete saaduste, isikute, stdda ja transportvahen-
dite ning muude materjalide likumisele, vdidakse sulgeda teid.
Selleks et valtida linnugripi teket oma majapidamises tuleb raken-
dada jargmisi bio-ohutusmeetmeid:

- Hoida kodulinde-, linnutoit ning jook suletud hoonetes.
(Veterinaar-ja Toiduameti peadirektori késkkiri nr. 76  15.02.2006
a.- kehtib kuni tiihistamiseni)

- Véltida kodulindudel vdimalikke kontakte réndlindudega.

- Rakendada hio-ohutusmeetmeid lindlates (desobarjéarid, looma-
de ja metslindude sissepééasu tdkestamine, sétda ja joogivee ohu-
tus).

- Teavitada viivitamatult lindude gripi kahtlusest.

- Tagada koduspeetavate hanede ja partide ning teiste linnuliikide
eraldatus

- VBoraste isikutel keeld siseneda loomakasvatushoonetesse en-
ne 48 tunni mbddumist ohupiirkonnast Eestisse saabumisest.

- Keelatud on linnukasvatajatel ohustatud piirkondadest périneva
stoda kéitlemine, s.h. lindude st6tmine

Lindude gripp kuulub eriti ohtlike loomataudide hulka ning proovi-
vitmine ja muud jérelevalvetoimingud, ka proovide uurimine,

AMBLA VALLALEHT 9

makstakse kinni riigieelarvest. Juhul kui kodulinnud hukatakse
jérelvalveametniku  ettekirjutusel, kompenseeritakse omanikule
lindude maksumus. Kui gripi kahtlane kodulind on enne jéreleval-
veametniku kutsumist surnud vai tapetud, linnu maksumust ei
kompenseerita. Sama pbhimbtte kohaselt toimub ka hukkunud
lindude korjuste havitamiseks tehtud kulutuste hivitamine.

Kéimas on majapidamiste kaardistamine juhuks kui taud peaks
puhkema . Kui on majapidamisi kus peetakse linde ja piirkonna
volitatud loomaarst ei ole teiega Uhendust votnud, palun teatage
endast telefonile 3859033 vii 5143630.

Kui Saoled antud teabe I8bi lugenud, ole hea ja itle seda ka oma
naabrile kui ta linde peab, nii kaitsed Sa ennast ja oma naabreid
ohtliku haiguse eest!

Piirkonna volitatud loomaarst Jiri Kommusaar

KUHU MINNA

MARTS Aravete kultuurimaja
14.03 kell 19 Vana Baskini teater “Mul tuli idee”. Méngivad Eva
%185?,80Rajv0 Ritel, Ines Aru, Vaino Laes, Tonu Kilgas jt. Pilet

17_.0_3(; kell 17 Piljarditurniir kell 21 PIDU. Tantsuks ans. VMsmari
poisi

18.03 kell 19 Kiubi Vokiratas peodhtu
APRILL Aravete kultuurimaja
7.04 kell 20 Noorte Disco

10.04 kell 19 Komvodiateater “Urgmees”, peaosas Jan Uuspdld.
Pilet 100.-/80.- 9 s

1104 kell 14-17 Ambla valla 15. sinnipdeva pealelGuna
valla taidlejate kontsert, kohal vallaametnikud ja laual tort

15.04 kell 12 Pohja- Jarvamaa laste lauluvistlus
15. kell 19 Klubi Vokiratas peodhtu. Kilalisteks Katrin Karisma ja
Tonu Kilgas

19.04 kell 18 Méluméngu Klubi 4- likmelised vdistkonnad on
oodatud registreerima tel. 38 32245

Ambla kultuurimaja

6.04 kell 13 Lasteteater Mang

7.04 kell 19 Noortekeskuse disco
22.04 kell 20 Haridusseltsi peodhtu
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MINIOLUMPIA LASTEAIAS

Aravete Lasteaias toimus juba traditsiooniks saanud talispordin-
dala asemel oltimpianddal. Vaistlusaladeks olid lumefiguuride te-
gemine, maest laskumine, paariskelgutamine, suusatamine, vikto-
riin. Lisaks toimus sellel nédalal ka ritmika ning iluvGimlemine
teemal “Viis véikest oltimpiarfngast.” Osavitt oli rohkearvuline.
Lasteaed andis vélja ollimpiaks tehtud 48 diplomit ja medalit 29
lapsele. Paljud poisid — tiidrukud tulid medalivditjateks mitmel alal.
Suurele olimpiavaitjale, Kristiinale, ei jdénud alla 10 last (voitsid
kaks ala). Suurem medalisaak Ullatas aga 4 last (voidutsesid 3- 4
alal).

Nooremas vanusegrupis (2- 4 aastased )

kogusid suurema medalite hulga Keidy ja

Kaidy Kaasiku, kes on alles 4- aastased,

kuid suusatamises tegid silmad ette 7-

aastastele; Kristiina ja Kelli Serjogin, Evert

Ots. Vaatamata vanusele, olid pisikesed

hésti tublid ja tegid rédmuga kaasa.

Keskmises vanusegrupis (5-6 aastased)

olid vBidukamad Kristjan Vist, Kasper

Keerberg, Anti Lilleaed, Andres Paap.

Vanemas grupis saavutasid rohke medali-

kogu Jarmo Kaasiku, Sander Aava, Maris

Kutsar, Merite Siilivask.

Metsalihistu aitab metsaomanikke

Ambla Metsaiihistu (Ambla MU) on asutatud 2000. aasta |6pus kaheksa
Ambla valla peremetsaomaniku (fllisilisest isikust metsaomaniku) poolt.
Ja nagu nimigi Utleb, thinesime selleks, et Uhiselt tegutsedes oma metsi
paremini hooldada ja majandada, aidata ja nBustada ka teisi meie piirkon-
na peremetsaomanikke ning seista thiselt peremetsaomanike huvide ja
Giguste eest. Kaesaleval ajal kuulub Ambla MU-sse 17 Ambla vallas met-
samaad omavat peremetsaomanikku. Metsatihistul on kolmeliikmeline
juhatus. Juhatuse esimees on Toomas Lemming ning liikmed on Jaanus
Palm ja Milvi Kirsi.

Metsaomanike huvide eest seismisel on Uhistu pddrdunud mitmete ette-
panekutega Riigikogu, ministeeriumide ja Eesti Erametsaliidu poole ning
avaldanud artikleid ajalehtedes Maalent, Aripdev, Paevaleht, Jarva Teata-
ja, Harjumaa, Meie Maa, Sakala ja Phjarannik.

Eesti maakultuuri jérjepidevuse séilimise ja séilitamise probleemidele
lahenduste otsimiseks kutsus Ambla MU 25, veebruaril 2005.a. thise laua
taha maaomanike ning parandkultuuri uurimise, séilitamise ja véartusta-
misega tegelevate asutuste ja organisatsioonide esindajad. Saanud
Umerlaual kinnitust, et maakultuuri j&rjepidevuse séilimise ja sélitamise
kiisimus vajab jatkuvalt lahendamist, organiseeris Ambla MU 21. aprillil
Tartus EPMU peahoone aulas seminari “Eesti maakultuuriparandi olevik
ja tulevik’. Seminari avas president Amold Riidtel. See oli taasiseseisvu-
nud Eestis esimene kord, kus talunike Urituse avab president. Lisaks se-
minarile organiseeris Ambla MU Tartu Maamessil néituse “Eesti maakul-
tuuripérandi olevik ja tulevik”. Et imarlaual ja seminaril véljadeldud seisu-
kohad ja tehtud ettepanekud, vastu vBetud otsused ja ministeeriumide
vastused Umarlaual vastuvdetud pddrdumisele oleksid kéttesaadavad ka
laiemale huviliste ringile, andis Ambla MU 2005. aasta septembris vélja
seminari kogumiku.

Selleks, et metsaomanikel oleks lihtsam ja mugavam saada metsandus-
likke toetusi, on Ambla MU tactlenud ja vahendanud nii Ambla valla kui ka
Umbruskonna metsaomanikele Erametsakeskuse metsanduslikke toetusi.
2004. aastal saadi nelja valdkonna 8 projektiga 97 588.- krooni toetusi.
Nende rahadega toetati maapinda ettevalmistust 62,7 ha-l, metsa uuen-
damist 21,2 ha- ja korraldati metsaomanikele kaks Gppepéeva.
2005.aastal taotles ja vahendas Armbla MU peremetsaomanikele viie
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Sellel aastal kdik lapsed medaleid ei vditnud. Kl jduavad. Tahtis
ei olegi ju vAit, vaid r6dm osalemisest.
LGputseremoonial olid lapsed tublid nuputajad, sest kisimused
puudutasid Torino oliimpiat. Hasti teati meie sportlasi, spordialasid
jasaavutusi.
Kui medalid olid jagatud, pildid tehtud, siis toimus kdikidele osa-
vitjatele vastuvdtt: joodi mahla, maitsti tiku otsa torgatud juustu,
viinamarju, puwvilju ning maiustusi, vesteldi omavahel- nagu péris
suurte inimeste vastuvatul.
Selleks talveks on lasteaias oliimpia
[&bi, talveilmad jétkuvad ja vara on
suusad kappi panna, sest 9. mértsil
toimub lasteaias maakonna lasteaia-
Opetajatele lahtine likumisBpetuse
tegevus. Lapsed on tublid suusatajad,
siis muidugi néitame oskusi suusata-
mises.
Lasteaed ténab Aravete Apteeki, kes
oli véikeseks sponsoriks.

Ule Gjamée, junataja

toetusvaldkonna 11 projektiga 101 136 krooni toetusraha. Nende
rahadega toetati maapinna ettevalmistust 38,7 hal, metsa uuendamist
11,6 ha- ja noore metsa hooldamist 7,6 hal.

Kétte on jGudnud uute toetuste taotlemise esitamise aeg. Toetusi on Vai-
melik taotleda:

- inna ettevalmistamiseks ja looduslikule uuenemisele kaasaaitami-
seks,

-raiesmike uuendamiseks;

-pdllumejandusmaade metsastamiseks;

-noore metsa hooldamiseks;

-metsaparandustddde tegemiseks;

-metsakahjustuste ennetamiseks ja metsakahjustuste hivitamiseks;
-metsamajandamiskava koostarmiseks;

-metsakultiveerimismaterjali kasvatamiseks.

Lisaks neile peamistele metsanduslikele toetustele on 18bi metsaomanike
organisatsioonide voimelik taotleda ka mitmeid Uhise tegutsemise toetusi.
Erametsakeskusele toetuste taotluste esitamise téhtajad on Laprill, 1.
mai, 1.august, 1.oktoober ja 1.november.

Metsaomanikud, kes soovivad taotleda oma kevadiste t6dde tegemi-
seks toetusi, peaksid vdimalikult kiiresti Ambla MU-ga (ihendust
votma.

Ambla MUH on potitaimede istutarmiseks 4 istutustoru ja taimevakka. Met-
saomanikel, kellel on kéesoleval kevadel vaja metsakultuuri rajamisel voi
pdllumajandusmea metsastamisel istutada okaspuu potitaim, siis selleks
tegevuseks on Teil viimalik saada kasutada Ambla MU istutustorusid ja
taimevakku. Istutusvahendite kasutamise soovist tuleks meid aegsasti
informeerida.

Taiendavat informatsiooni saab jérgmistel Ambla Metsatihistu kontakt-
andmetel:

Postiaadress: 13602 Tallinn, pk. 2429, Ambla Metsalihistu

Telefon: 5666 5252 Toomas Lemming

E-post: toomas.lemming@mail.ee

Toomas Lemming
Ambla Metsaiihistu juhatuse esimees
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Aravete Noortekeskuse toredad Uhisuritused

Veebruarikuus on Aravete Noortekeskus koostoos teiste noorteke-
skustega ning Aravete Keskkooliga korraldanud koos mitu toredat
Uritust.

SBbrapdeva nadalal kéis usin ettevalmistus koos kooli huvijuhi ja
noortega 17. veebruaril toimunud sBbrapdeva peoks. Valmista-
sime kuulutusi, meisteradasime aforismidega plakateid kultuuri-
maja seintele, tegime igale diskalisele rinda numbritega stidamed.
Aitasime ettevalmistada playboxi  esinejaid.Erilised  kiidusdnad
ilusatele "Nexuse" poistele, kelleks olid vennad Marko ja Mario
Uus ning Siim Kukk. Nende etteaste oli lausa nii vinge, et nduti
koguni kordusesinemist. Vaprust nditasid Ules ka 6.Klassi
"Dynaminti* tidrukud Janella Anvelt, Marite VOikar ja Katlin
Tamme. Oli nimelt terve rida noori lava ees vilistamas ja kdva
héélega kaasa laulmas. Et rohkem noortele julgust anda ja jarg-
mine kord aktiivsemelt kaasa [66ma meelitada astusime meiegi
Anu, Kairit Kalamée ja Katrina Keerdiga koos lavalaudadel Ules.
Esitamisele tuli Kuldsete lintide "Taka-Taka".

Samal dhtul kuulutasime vélja ka kooli kdige sbralikuma poisi ja
tidruku, kelleks olid Marko Uus ja Siiri Saarmaa ning koige
sobralikuma. noortekeskuse killastaja, kelleks valiti Marite Voikar.
Kige sobralikumeks avaliku elu tegelaseks valii Ule Ojamée.

18. veebruar toimus Aravete, Ambla ja Albu noortekeskuste tihine
talvepéev Valgehobuseméel. Kokku oli 28 noort, millest suurema
osa moodustasid Aravete noored. Kohale I1&ksime tihe suure bus-
siga. Uhine talvepéev sai hoo sisse Gueiiritustega kelgumael. Sel-
gitasime valja pikima liu pepukaga ja kelguga.
Edasi toimusid maja esisel platsil kolm erinevat vdistkondlikku
mangu, millele jargnes paeva IGpetamine majas sees kaminatoas
tee joomise ja kringli s6dmisega. Kbk osalejad said diplom ja
vditskonna peale auhinna. Toimus grupitdd teemal "Mida Uhist
vdiks veel noortekeskused koos korraldada’. Huvitavaid ideid ja
ettepanekuid tuli palju. Kdige rohkem pakuti vélja, et vbiks koas
minna erinevatele matkadele nii jalgsi, rattaga ja talvel néiteks
suuskadega Valgehobusemée radadele. Koos oldi veel nbus kor-
raldama samasuguseid talvepdevi ja suvel ka suvepéevi. Sooviti
kilastada teisi noortekeskuseid Ule terve eesti, teha Uhiseid laag-
reid. Loomulikult oldi ka nBus osalema noortele suunatud erineva-
tel koalitustel ja loengutel. pakuti vélja, et vdiks korraldada heate-
gewustiritusi raha v8i esemete kogumiseks néiteks minele laste-
asutusele. Uhised filmi-, 16kke- ja peodhtud olid ka enim soovitute
nimekirjas. Uks vaga vahva idee oli minu meelest korraldada noor-
te oma Risti Beach Party Lehtmetsa ristis koos rannaméngude,
ujumise ja Ghtuse diskoga.
i

Ambla Vallavalitsus tanab raamatu ,, Ambla vanadel
fotodel” toetajaid:

TKM Ehitus OU, Vello Teor, Priit Griinthal, Enn Sullts,
Leida Kamp, Arvo Heinsaar, Vahur Pilk, Alari Kirt, Merike
Koov, Urve Reinmets, Janika Tikerperi, Teet Koitjérv

Raamatu ,,Ambla vanadel fotodel” véljaandmist on voi-
malik jatkuvalt toetadal

Austatud vallakodanik! Oled teretulnud tegema Ambla vallale
sihtotstarbelise annetuse. Kui Sinu annetus on vahemelt 500 krooni
ja see laekub vallavalitsuse arvele enne lihavdttepiihi, tanatakse
Sind tulevase raamatu toetajatele pihendatud lehekljel, samuiti
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Valisime vélja peo stiilsema poisi (peo stiil oli riietu punasessel),
kelleks oli Tonis Voore. Stiilsema tidrukuna jai meile silma tks
kena Uleni punasesse riietunud titarlaps, kelle number rinnas oli
36!

Esinemistest saab pilte kiisida kooli huvijuhi Anu Saamanni kéest
vOi noortekast.

Need kdik dlid noorte enda ideed ja meie noorsootddtajad lubame
nende soovid ja ideed teoks teha loomulikult koosté6s noortega.

28. veebruar toimus Ambla kultuurimaja juures noortekate Ghine
vastlapaev. Tegime BGues erinevaid Voistlusi, sai sdita hobusaani-
ga. Kultuurimaja sees pakkus perenaine hernesuppi ja sooja teed.
Saalis sees tegime Aravete ja Ambla noortekeskuste vahelisi tea-
tevistlusi ja koievedu, milles tugevamad olid I8ppkokkuvdttes
Aravete noored koos tugeva noortejuhendajaga. Meile esinesid ka
Ambla tantsuttidrukud.

Kurb oli tddeda, et kahe kiila vahel plisib siiani mdistatuslik vaen...
mis osaliselt segas meie Uhist ettevatmist.

Aitéh kdigile, kes osalesid ning loodame edaspidi suurema arvu-
list osavGttu. Aitdh ka Albu noortekeskuse tOotajatele Claire
Miljukovale ja Aune Suvele ja Ambla noortekeskuse noortejuhen-
daja Natalia Medvedjevale.

Talvepaevast jaab mélestuseks video ja pildid, mida saab edaspidi
vaadata noortekeskustes.

Annika Rohi Aravete noortekeskuse noortejuhendaja, Ambla valla
noorsootddtaja

2

saad kingiks plihendusega raamatu.

Lugupeetud ettevdtjal Kui arithingu sihtotstarbeline annetus Amb-
la raamatu heaks on vahemalt 5000 krooni ja see laekub vallavalit-
suse arvele enne lihavittepiihi, tanatakse aridihingut tulevase raa-
matu toetajatele pihendatud lehekiljel, samuti saab ettevéte kin-
giks piihendusega raamatu.

Sihtotstarbelised annetused palume teha Ambla Vallava-
litsuse arvele nr 1120105842 Hansapangas; selgituse
reale palume mérkida ,, Ambla raamat” ning eraisikutest
annetajatel oma ees- ja perekonnanimi, juriidilistel isiku-
tel &rinimi.
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MTU Aravete Tulehoidja
Kevad toob kevadised hinnad !!!

Tulekustuti kontroll (kohapeal) - 30.- krooni
6- kg kustuti - 560.- krooni

Suitsuandur - 100.- krooni

Lisaks v6imalik rentida karu

Info tel: 3832001 v6i 5143157

TAHELEPANU
KASITOOMEISTRID

kutsume Teid osalema 1. juulil 2006. a
Ambla Kihelkonnapaevade raames
toimuval heategevuslikul kéasitoolaadal.
Oodatud on k6igi valdkondade
esindajad.

Lisainfo mobiiltelefonil 555 66 935
vOi e-posti aadressil krista.nelke@mail.ee.

2005. aasta tuludeklaratsioone
saab esitada

17.03 Ambla vallamajas kell 10.00—14.00
22.03 Aravete Raamatukogus 10.00—14.00

TULGE STIILIPEOLE

Tahistame teatrikuud ja teatriaastat seoses sellega
toimub Armbla kultuurimajas 25. mértsi éhtul kell 20.00
Stiilipidu

Oodatud on koik kuulsused lauljad, tantsijad, ansamb-
lid, telestaarid, néitlejad, sportlased jne. Tule vGta
kindlasti osa, teeme ise oma peodhtu huvitavaks ja
sisukaks. Kindlasti mbtle endast vélja véike tutvustus
jakui ei taha pole ka kohustuslik. Peodhtu piletid soo-
dushinnaga neile, kes stiilsed vélja nédevad. Ootamas
on auhinnad. Tantsuks mangib ansambel “MAHE’
Tamsalust.

Soovin Telle kdigile julget pealehakkarmist ja osavot-
mist.

kultuurimgja perenaine Ruth

TAHELEPANU

Perearst Enn Sullts on téiendusel 20., 21., ja 22., ja 31.
mértsil, palun krooniliste vaevustega, juhilubade, tervi-
setbenditega sellel ajal mitte pdérdudal

ONNITLEME SUNNIPAEVALAPSI!

MAGDA VEINBERG
ELMAR LINDRE
VALTER KREISBERG
EMMY KROTMANN

HELMI-ALVINE PIHELGAS

MARIA PINK
KARL VETTIK
FELITA UUETOA

HELLA-FERNANDE KIRSI

MEERI KULLAMAGI
HILJA POLDMA
ELLART KIRSPUU

IRENE-MIRALDA PALMISTE

AADA VOORE

NIINA VOLENS
SALME MAEKIVI
JAAN LUUMANN
AINO KIRSPUU
LEHTI UUSKULA
HILDE VAGULA
HELMUT KESKKULA
HEINO OJA

KARLA OUN

LINDA TREIER
HEDVIG HANSEN
VAIKE TARENDI
NIINA PAVEL
SELMA RANDMAA
VILMA NIITLA
MARELLE TOMBERG
NIKOLAI UNUKAINEN
LAINE VAIMETS
ATS PARNIK

ULO MANDLA
HERBERT REINOK
ULO-REIN PETTER
ENDEL LIIGE

AITA PAAP

EINO ROOS

JUZEFA-TERESA DISKO

MARET SOOME

04.03
13.03
13.03
22.03
06.03
30.03
29.03
19.03
19.03
20.03
04.03
16.03
20.03
14.03
05.03
23.03
04.03
14.03
18.03
24.03
12.03
16.03
19.03
23.03
04.03
07.03
28.03
17.03
19.03
19.03
22.03
27.03
03.03
25.03
31.03
19.03
30.03
30.03
25.03
27.03
28.03

99
93
91
89
88
88
87
86
85
85
84
84
84
81
80
79
78
78
78
78
77
77
77
77
76
75
75
74
74
74
74
74
73
73
73
72
72
71
70
70
70



